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トピックス 

 「オギャー」×２！誕生です 

 「桔平」と「連蔵」どうぞよろしく 

 1 月「25」日は「ふたご」の日？ 
 

みなさまいかがお過ごしでしょうか？南阿蘇でも、

厳しかった寒さがようやく緩んで、いたるところに春

の兆しを感じる事ができます。その春の訪れとともに、

わが家にも明るい出来事がありました。 

さる 1 月 25 日午後 11 時 37 分と 44 分、オーツ

ーファームに双子が誕生しました。牛のことではあり

ません！耕太と愛梨の子供です。体重 2672 グラムと

2488 グラム。ともに男の子で、「桔平」（きっぺい）

と「連蔵」（れんぞう）と名づけました。 

母・愛梨は初産でしかも双子。昨年 12 月から約 2

ヶ月ほどの入院生活で、最も苦手とする「安静」の日々

を送っていました。父・耕太は幸いにも農閑期。病院

通いのおかげで、最も苦手とする「マメな」姿勢が身

に付きました。日に日に巨大化するお腹を抱えながらも、臨月まで何とか持ちこたえ、耕太も立

ち会うなか立派に出産。自然分娩にもかかわらず、まわりも驚くほどの安産で、産後の経過も順

調です。 

さて退院後すぐにはじまった育児。愛梨も母牛並みに（！）乳を出して頑張っています。お乳

が二倍、オムツが二倍。二倍大変で、二倍以上の幸せ。生後 3 週間が経ち、ようやく人間らしく

なってきた二つの命。阿蘇の大自然に負けないくらい、大きな心と丈夫な体を持つように、しっ

かりと育てていきたいと思います。 

おあしす米のお客様の中には、妊娠をご存知の方もいらっしゃいました。安産を祈り、励まし

の言葉をくださいました皆様、本当にありがとうございました。このようにおあしす米の特別予

約が二人分追加になりましたが（笑）、どうぞご安心を。今年も 5 月の田植えに向け、きちっと

計画準備し、田んぼ作りと苗作りに励みます。 

 それでは皆様、徐々に暖かくなってきますが、体調管理には充分ご注意ください。 

 

 

「良かトコ」・「余暇トコ」！オーツーファームだより

泣くのもダブル。食べるのもきっと… 

産声を聞いた時の感動。一生忘れません。 幸福と友人に恵まれますように。 
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