
O2FarmƂǪȸȄȸȕǡȸムƃ 大津耕太＆愛梨  

Ƅ8帯ホ切1501 熊本県阿蘇郡南阿蘇村両併 58帰  

 TelトFax：0ホ帯帰切帯2切フ帰フ0  

E切mailボ mailモo2farmバnet  

   O2FarmWeb：wwwバo2farmバnet  

 

 暦ƷɥưƸ立春Ǜ過ƗǇƠƨƕŴǇƩǇƩ寒い日ƕ続いƯƓǓǇƢŵ皆ƞǇŴƓ変わǓƋǓǇƤǜư

ƠǐうƔŵ私ƨƪƸ極寒Ʒ阿蘇ǛƪǐƜƬƱ抜ƚ出ƠŴ沖縄ǁ行ƬƯƖǇƠƨŵƪǐうƲ農閑期Ʒ真Ƭ

ƨƩ中ư農作業ƸƻƱ休ǈŵǇƣƸ沖縄ȄǢȸƷƝ報告Ɣǒ始ǊƨいƱ思いǇƢŵ 

 

 ž島Ʒ女性ƨƪǛ元気ƴƠƯǄƠいſƱいう趣旨ưŴ沖

縄最҅端Ʒ離島ȷ伊࠯屋村ᲢいǁやǉǒᲣƔǒƷ講演依頼

ƕ舞い込ǜưƖƨƷƸ去࠰Ʒ暮Ǖŵ春休ǈや夏休ǈƸ農作

業ƕ忙ƠƘƯƲƜƴǋ連ǕƯ行ƬƯƋƛǒǕƳいƷưŴ子

供ƨƪƴž手伝うƳǒ連ǕƯ行ƘǑſƱ੩案ƠƨƱƜǖŴ

学校Ʊ幼稚園Ǜ自主休校ƠƯ張ǓЏƬƯƭいƯƖǇƠƨŵ

本当ƴǫȐンǛ持ƬƨǓŴ講演Ʒ準備や後片付ƚǛ手伝Ƭ

ƨǓŴ大人ƨƪƔǒ聞ƔǕǔ質問ƴ答えƨǓŴƱƳƔƳƔ

頑張ƬƯƘǕǇƠƨŵ 

 

 伊࠯屋村ƸŴ沖縄本島Ʒ中部ƴƋǔ港ƔǒȕǧȪȸ

ư約Ძ時間半ŵ人口ƕ約ᲫᲮᲪᲪ人ưŴ基幹産業Ƹ農

業Ʊ漁業ŵ観ή地ƱƠƯƸƋǇǓ知ǒǕƯƓǒƣŴ民

宿ƕ数軒ƋǔƩƚưƢŵ島Ǜ盛Ǔɥƛǔ起爆剤ƴƳǕ

ƹŴƱいう思いưŴ村役場ƕž世界農業遺産ſƴ申請

ƠƨǋƷƷŴ国内選考ư外ǕƯƠǇいǇƠƨŵ実際ƴ

Ɠ会いƠƨ女性ƨƪƸ明ǔƘƯ元気ưƠƨƕŴƦǕƕ経済や村Ʒ活性ƴƭƳƕ

ƬƯいƳいŴƱƷƜƱŵ私Ʒ話ƕ皆ƞǜƷƓ役ƴ立ƬƨƔƲうƔƸЎƔǓǇƤ

ǜŵưǋŴžƜǜƳƜƱǛやƬƯǈƨいŴǈǜƳưやǓƨいſƱいう夢Ǜ੨ƘƖ

ƬƔƚƴƳǕƹƳƊƱ思いƳƕǒƓ話ǛƞƤƯ頂ƖǇƠƨŵ講演会ƴƸᲱᲪ人

Ƙǒい来ǒǕƯいƨưƠǐうƔŵ役場Ʒ方ƕ驚ƔǕǔǄƲƨƘƞǜƷ質問や意

見ƕ出ƯƖǇƠƨŵ 

 

 ƦƜƔǒέƕ沖縄ǒƠいŵ婦人会Ʒ方ƕ中心ƱƳƬ

Ư企画Ơƨ交流会ƕǹǿȸȈƠƨƷƸᲬᲫ時ŵ日Ʈƚ

ƕ変わǔǇư大いƴ語ǒいǇƠƨŵ女性Ƹ忙ƠいưƢŵ

農作業や外ưƷ仕ʙƴ加えƯŴ家ʙŴ炊ʙŴ育児Ŵʼ

護Ŵ地域活動イŵ目Ʒ前ƷƜƱƴ精一杯ưŴƱƯǋ将

来ƷƜƱǇư考えƕӏƹƳいŵ考えƯƸいǔƚƲŴ何

Ɣ行動Ǜ起ƜƢƜƱƕưƖƳいŵ概ƶŴƦǜƳƝ意見

ưƠƨŵƜǕƸ伊࠯屋ƴ限ƬƨƜƱưƸƋǓǇƤǜŵ

阿蘇ưǋӷơưƢƠŴ全国Ʒ農山漁村ưӷơǑうƳ状

況ƳƷƩƱ思いǇƢŵ一方Ŵ女性ƜƦž子供や孫Ʒƨ

Ǌƴ社会や環境Ǜ少Ơưǋ良ƘƠƨいſƱ計算抜Ɩư

心底思ƬƯいǇƢŵʻ回感ơƨƜƱƸŴいƖƳǓ多額Ʒ投資ƕ必要Ƴʙ業Ǜ計画Ƣǔ女性ƸƋǇǓいƳ

いƱいうƜƱŵưǋȜȩンȆǣǢưƸ活動やʙ業ƕ続ƔƳいƱいうƜƱŵƩƔǒŴ女性ƨƪƷžƜǜƳ

ƜƱƠƯǈƨいſƱいう暮ǒƠƴ密着ƠƨǢǤȇǣǢǛŴ細々Ʊưǋʙ業ƱƠƯ続ƚǒǕǔǑうƳ方法

Ǜ誰Ɣƕ一緒ƴ考えƯƋƛǔƜƱƔǒ始ǊǕƹいいƷƔƳŴƱ思いǇƠƨŵƦǜƳ私ǋŴǢǤȇǣǢƸ

いƘǒưǋƋǔƚƲŴʙ業҄ƢǔƱƳǔƱ何Ɣǒ始ǊƯいいƔЎƔǒƳいᲫ人ưƢƔǒŵ 
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 ƞƯŴ普段ƱƢƜƠ趣向Ʒ違うžǑƔƱƜ通信ſƱƳƬƯいǇƢƕŴƦ

ƷǇǇ続ƚǇƢŵᲫ月Ʒ終わǓƴŴž地方創生ȕǩȸȩムſƱいう催Ơƕ

熊本ư開催ƞǕŴ石破地方創生大臣ƕƓ越ƠƴƳǓǇƠƨŵ九州沖縄Ȗȭ

ȃクƔǒ私Ǜ含ǉᲲ人Ʒ実践者ƕȑネȪǹȈƱƠƯ呼ƹǕŴƲǜƳž地方

創生ſǛƠƯいǔƔƷ発表ǛƠǇƠƨŵƦƷ時ǋž女性Ʒ力ǛƲǜƲǜ引

Ɩ出ƠƨいſƱいう石破大臣ƷƓ話ƕƋǓǇƠƨŵ私ƔǒƸŴ農村ƜƦ子

育ƯƕƠやƢい場所ƴƳƬƯいƬƯ欲ƠいŴƱƷ願いǛƓ伝えƠǇƠƨŵ 

 

ƦƷȕǩȸȩムƴ沖縄代表ƱƠƯ来ǒǕƯいƨƷƕŴ伊࠯屋島

ƷƓ隣ƴƋǔ伊是ӸᲢいƥƳᲣ島ư 年PO 活動ǛƞǕƯいǔ方ŵ

žƤƬƔƘ伊࠯屋Ǉư来ǔƷƳǒŴうƪƷ島ƴǋƥƻ来ƯƘƩƞ

いŵƦƠƯƤƬƔƘƳǒƓ話Ơǩȸȩムƴ沖縄代表ƱƠƯ来ǒǕ

Ư い ƨ Ʒ ƕ Ŵ 伊 ࠯ 野 Ƴ 状 況 Ƴ ǜ

ƯɦƞいŵſƱƷƓ誘いǛ

受ƚŴțǤțǤƱ乗ǓǇƠƨŵ空家ǛȪȕǩȸムƠƯ宿泊施設ƴ

ƠƯいǔ民家ƴ泊ǇǒƤƯ頂ƖŴᲫᲰk ㎡ƠƔƳい島内Ǜ巡ǓŴ

夜Ƹ講話ǛƠƨ後ƴȐȸベキȥȸŵᲬ月ƴ屋外ưȐȸベキȥȸǛ

ƠƨƷƸ初ǊƯưƢŵ子供ƨƪǋ島Ʒ子供ƨƪƱ仲良ƘƳǓŴ翌

日Ŵ全校生徒ᲲᲪ余ӸƷ小学校Ǜ訪ƶƯƖǇƠƨŵ伊是Ӹ島ƸᲫ

世࠘当ƨǓƷ子供数ƕƳǜƱ日本一ŵ人懐

ƬƜい子供ƨƪƴ触ǕŴ不便ƳƜƱǋいƬƺいƋǔƩǖう離島Ʒ暮ǒƠƷ中ưŴ

地域ǈǜƳƴ育ƯǒǕƯいǔ子供ƨƪƷ姿ƴ感動ƠǇƠƨŵ 

 

 ƱƜǖư沖縄本島やǜƹǔ地域ƴŴ阿蘇Ǜ経ဌƠƯ農家ƴƳƬƨӐ人ƕいǇƢŵ

阿蘇Ɣǒ出Ư行ƬƨƱƖƸ寂Ơい思いǛƠǇƠƨƕŴ沖縄ƴ訪問έƕƋǔƱいう

ƷƸƳƔƳƔいいǋƷŵ親子ư転ƕǓ込ǇƤƯǋǒいŴƦƜưƷȭȸǫȫȩǤȕ

Ǜ体験ƞƤƯǋǒいǇƠƨŵ畑ƴ行ƬƨǓŴ山ư野生ƷȤンȐȫクǤナǛ見ƨǓŴ

海辺Ʒ公園ư遊ǜƩǓŵ沖縄ưƸ目ɦž春野菜ſƷ最盛期ŵ畑ƸƨƘƞǜƷ野菜

ư賑わƬƯいǇƠƨŵ新規就農ƠƯŴ慣ǕƳい作業ǋƠƳƕǒŴ販路ǋ見ƭƚƯ

生活ƠƯいƘƷƸ並大抵Ʒ努力ưƸƳいƱ思いǇƢŵ台風Ʒ直撃Ǜ何度ǋ受ƚƳ

ƕǒǋŴưǋ自ЎƷ選ǜƩ道ƩƔǒŴƱ楽ƠƦうƴƠƯいǔ様子ǛǈƯŴƜƪǒǇư嬉ƠƘƳǓǇƠƨŵ 

 

 沖縄Ɣǒ࠙ƬƯƖƨ翌日Ŵʻ度Ƹž食Ʊ農Ʒȕǩȸȩムſƴ

出ƞƤƯ頂ƖǇƠƨŵ俳優Ʒ辰巳琢郎ƞǜやȆȬビ朝日Ʒキȣ

ǹǿȸ渡辺宜嗣ƞǜǋ出演ƢǔǤベンȈưŴ地元ƷＫ᲻᲼ưƸ

Წ月ᲬᲲ日ᲫᲭ時Ɣǒ放送ƞǕǔƦうưƢŵƓʚ人ƱǋƱƯǋ

気ƞƘƳ方ưŴ楽ƠƘ討論ƞƤƯ頂ƖǇƠƨŵ全国Ʒ美味Ơい

ǋƷǛ食ǂ歩いƯいǔž食いƠǜ坊ſƷ辰巳ƞǜƴ向ƔƬƯŴ

žƖƬƱ私Ʒ方ƕ美味ƠいǋƷ食ǂƯǇƢſƱ挑戦状Ტ？ᲣǛ

出ƠƨǒžƦうƩƱ思いǇƢſƱƋƬƞǓᲢ笑Უŵ旬ƷǋƷǛ獲

ǕƨƯư食ǂǒǕǔʻƷ暮ǒƠǛ改ǊƯ贅沢ƩƱ感ơƨ次第ưƢŵ出演Ʒ予定ƕƳƔƬƨƘǇȢンǋ駆

ƚ付ƚƯƘǕƯŴ大いƴ盛ǓɥƕǓŴƋƬƱいう間ƷᲬ時間半ưƠƨŵ 

 

 ƦǜƳƜǜƳưŴᲬ月Ƹ農閑期ƳƨǊŴʙ務や農作業以外Ʒ仕ʙƕ中心ưƢƕŴᲭ月

ƴ入ǔƱいǑいǑဋǜǅƷʻシȸǺンƕ始ǇǓǇƢŵǇƣƸ堆肥Ʒ準備Ɣǒŵ目ɦŴ畑

ư発酵中ưƢƕŴƦǕǛ数回žЏǓ替えƠſƱ呼ƹǕǔ作業ư混ƥƯ空気ƴ触ǕǔǑう

ƴƠŴ気温Ʒɥ昇ƱƱǋƴ発酵Ǜ促ƠǇƢŵ移築ƷƨǊƴ解体Ơƨ育苗用ƷȏǦǹǋ建

Ư直ƠǇƢŵ水路ƴƨǇƬƨ泥ǋƢƘい出ƠǇƢŵ牧野ưƸ野焼Ɩǋ行わǕǇƢŵ来月



Ʒ通信ưǇƨǏƬƘǓƝ報告ƠǇƢƶŵƦǕưƸ皆ƞǇŴƲうƧƓ元気ưŵ春ƸǋうƢƙƦƜưƢ！ 


